H!MENTS

- Individual
Familiar . Jove
EMPADRONAT ( ud. Familiar) (azgaar:;,rst)ie (0-25 anys)
Anual (any natural) 188,00 € 122,00 € 61,00€
6 mesos
(semestre nataral) 112,00 € 72,00€ | 36,00€
3 mesos
(trimestre natural) 66,00 € 46,00 € 22,00€
Mensual 29,00 € 21,00 € 10,00 €
UNTUALS | ALTRES
Abonament 1 dia 300€ |Abonaments amb dret de
2 gaudir dels mateixos espais
Abonament 3 dies 8,00€ |que els abonaments que sén

" iscina, gimnas, rocodrom i
Abonament 10 dies | 25,00€ Bista d’atgletisme.

Abonament 30 dies 80,00 €

Duplicat de targeta 3,00€

Reserva carril piscina | 25,00 €

AVANTATGES dels abonaments. Amb ’labonament tindreu dret a:

INSTAL-LACIONS. utilitzar les instal-lacions amb un 50% de des-
compte individual sobre el preu/hora en lloguer de pistes de ten-
nis, padel, esquaix, futbol, futbol sala... i accés gratuit al gimnas,
rocodrom i pista d’atletisme.

ACTIVITATS. Descompte en les activitats esportives munici-
pals.

PISCINA. Accés gratuit a les piscines municipals de Pollenca i del
Port durant la vigencia de I'abonament. Les persones inscrites a
algun curs tindran descomptes en les tarifes mensuals.
ASSEGURANCA. Exclusivament [’abonament anual incloura una
asseguranca d’accidents.

IMPORTANT “L’abonament familiar compren la unitat familiar
formada per una parella de fet, un matrimoni o un adult, inclou
fills menors de 18 anys en el moment del pagament de I’abona-
ment. S’ha d’acreditar amb la documentacio adient.

ALTRES DADES D’INTERES

Descomptes del 90% sobre la tarifa d’abonament en els segiients
casos (cal aportar la documentacié adient a través de Registre
d’entrada de I’Ajuntament).

- Persones amb diversitat funcional, amb una discapacitat igual o

superior al 33%, pensionistes per incapacitat total, permanent o

absoluta i gran invalidesa i pensionistes per orfandat.

- Families monoparentals amb uns ingressos iguals o inferiors al
salari minim interprofessional (SMI)*1,5.

- Families nombroses amb ingressos iguals o inferiors al salari
minim interprofessional (SMI)*3.

- Persones majors de 65 anys amb uns ingressos iguals o inferiors
al salari minim interprofessional (SM) * 1.5. El requisit de l’edat
s’ha de complir al llarg de tot I'any natural.

Horari Piscina Coberta Port de Pollenga:

De dilluns a divendres de 7.00h a 21.30h.

Dissabtes de 8.00h a 13.00h i de 16.00h a 20.00h. =
Diumenges i festius Tancat area
y
Horari Piscina descoberta Pollenca: d esports

Ajuntament
Obert només del mes de juny a setembre
De dilluns a divendres de 10.00h a 20.00h.
Dissabtes i diumenges de 10.30h a 18.30h

s ACrl_ IVITATS
o ESPORTIVES
o MUNICIPALS

bert

de Pollenca

Tennis

Padel

Esquaix

FUTBOL 6 (camp petit)

* FUTBOL 7 (mig gros)

*FUTBOL 11

Lloguer petos, pilota,
vestuari i dutxes

Diposit de material

ESPORTS
POLLENCA

DESCARREGA
LA NOSTRA
APP

Horari d’oficina Pollenca:
dilluns a divendres de 08.00 a 14.00h
97153 3990—672603 001
Horari d’oficina Port de Pollenga:
dilluns a divendres de 08.00 a 13.30h
9718652 12— 672394 688
~ www.ajpollenca.net -esports@ajpollenca.net

EXCLUSIVA
DEL CENTRE

GOOGLE PLAY APP STORE




" ACTIVITATS ESPORTIVES TEMPORADA 2022-2023

POSA’T EN FORMA

Horaris: Dilluns, dimecres i divendres a les 8.45 h.
Dimarts i dijous a les 18.30i 19.30 h.
Dilluns, dimecres i divendres a les 18.30 h.

ACONDICIONAMENT GLOBAL

Horaris: Dilluns, dimecres i divendres a les 18.30 h.
Dilluns, dimecres i divendres a les 19.30 h

CONDICIO FiSICA

Horaris: Dilluns, dimecres i divendres a les 19.30 h.
Dimarts i dijous a les 19.30h.

Lloc:  Pavell6 de Pollenca

Preus: 2 dies-abonat 21.00€, no abonats 28.00€
3 dies - abonats 24.00 €, no abonats 31.00€
Matricula dels no abonats 8€

PILATES

Horaris: Dimarts i dijous a les 8.30 h.

Dilluns i dimecres a les 17.00 h.

Dimarts i dijous a les 17.30, 18.30i19.30 h.
Lloc:  Pavell6 de Pollenga

Horaris: Dilluns i dimecres a les 8.30 h.
Dilluns i dimecres a les 18.30 hi a les 19.30h.
Lloc:  Sald Parroquial Port de Pollenca

Preus: abonats 25.00 €, no abonats 37.00€
Matricula dels no abonats 8€

Horari Gimnas
De dilluns a divendres
de 9.30h a 13.30h i de 16:00h a 21:00h
Dissabtes, diumenges, festius tancat

Horari Rocodrom
En obres

ESCOLA D’ATLETISME

Petit (4 a 7 anys): dilluns, dimecres divendres de 17:30 a 18:30h
Joves (7 a 12 anys: dilluns, dimecres divendres de 17:30 a 19:00
%1%165 (a partir de 13 anys): dilluns, dimecres divendres de 17:30 a

Per a més informacié: 687938867—capollenca@gmail.com
Lloc: pista d’atletisme del poliesportiu municipal de Pollenca

CLUB VOLEIBOL POLLENCA

Lloc: Pavellé municipal de Pollenca
cvpollensa@yahoo.es—Tel. 657674094 Facebook Voley
CV Pollneca

BADMINTON
Lloc: Pavello de Pollenca o
Infants a partir de 4 anys: dilluns i dimecres de 15:30 a 16:30h

Preus: 10 € per mes.
Adults : Dimarts i Dijous 20.30 a 22.00h

Preus: 15 € per mes 2 dies i 10€ per mes 1 dia.
Mes informacio: cbpollenca@gmail.com Tel. 610241590 /
662407845

CLUB BASQUET COLONYA POLLENGA
al Pavell6 de Pollenca
CLUB BASQUET EU MOLL

al IES Clara Hammerl del Port

Per a informaci6 sol:licitar cita prévia al 605 41 00 53—
basquetpollensa@gmail.com

CLUB PATINATGE POLLENCA

Lloc: Pista coberta futbol sala.

grup d’infants: dilluns / dimarts / dijous a les 17:00h

Grup Adults: dilluns a les 19:00h i dijous a les 19.00 h
email: clubpatinatgepollenca@gmail.com Telf. 687582948

KARATE

Lloc: Sala Tatamis Pavell6 de Pollenca

Grup 4 a 6 anys; dilluns, dimecres a les 18.00 i divendres 17.30h
Grup 7 a 10 anys; dilluns, dimecres a les 19.00 i divendres 17.30h
Grup + 10 anys; dilluns, dimecres 20.00h i divendres 19.00h

Per més informacié de grups:

JUDO “MALLORCA NORD” POLLENCA
Grup per infants a partir de 3 anys i Adults
E;rlifjnformacié i horaris: C/ Gerreria, 12 - Pollenca. Lluis 692 34

CORSARIS Rugby Football Club

Kids (6 a 11 anys): dimarts i dijous de 18:00 a 19:00 h
Academys (12 a 18 anys): dimarts i dijous de 19:00 a 20:30 h
Senior masculi i femeni: dimarts i dijous de 20:30 a 22:30 h
Lloc: camp de futbol de Pollenca

Per a més informacié: corsarisrugbyfootballclub@gmail.com
Facebook o Gustavo 643030374

FUTBOL CLUB POLLENCA I PORT

Camp de futbol Port de Pollenca
Horari oficina, dimarts, dijous i divendres de 18.00 a 20.00h
Per més informacid: 636 80 93 56

JUDO CLUB EU MOLL - ROSARIO

A partir de 5 anys, joves i adults

Dimarts i dijous a les 17.30h, 18.30h i al Poliesportiu del
Port de Pollenca (pista d’squash)

Més informacié Ramiro Sellanes 699 390 250

EU MOLL TENNIS CLUB

Horaris: Els capvespres de dilluns a divendres a partir de les 16
hores en el poliesportiu del Port de Pollenca.

Nivells: A partir de 4 anys. Grups des de iniciacié a competicio.
També grups d'adults . Informacié: a les pistes del poliespor-
tiu o als telefons :

Guillem 600419588, Cesar 653179989

CLUB DE TENNIS POLLENCA (edat minima 5 anys)

Dies: dimecres i divendres a partir de les 16.00, dissabtes a
partir de les 10.00h a 14:00 i de 16:00 a 18:00 h

Pistes tennis Pollenca - Miquel 620552158

CLUB ESCACS POLLENCA
Lloc: sala de jocs primer pis del club Pollenca

Contacte:_ clubescacspollensa@outlook.es - Toni Pons
680844087

SECCIO DE MUNTANYA
ﬁala Tatamis Pavellé de Pollenca: dimarts i dijous a les 20.30

639566331 (Marti Fornes)
correu electronic: secciodemuntanya@gmail.com i
web https://secciodemuntanyapollenca.wordpress.com/



